
   

Pataman Gym Time   
Die etwas andere Sportschule in Berlin 

 
Kursplan:  (NEU) Stand 01.03.2012                       

 

Dienstag 
16.00-17.30 h Parkour/Akro Kurs für Kids angeleitet  7-12 Jahre 
18.00-19.30 h FR - Freerun / Parkour  angeleitet   Anfänger 
18.00-21.00 h  FM - Freemoving    freies Training Jedermann 
 

Donnerstag 
18.00-19.30 h TK - Tricking Kurs   angeleitet   Anfänger  
18.00-21.00 h  FM - Freemoving   freies Training  Jedermann 
 

Samstag 
18.00-19.30 h MAT - Martial Arts Tricking angeleitet   Anfänger 
18.00-21.00 h FM - Freemoving   freies Training  Jedermann 
 

Sonntag 
18.00-19.30 h Akro - Akrobatik Kurs  angeleitet   Anfänger 
18.00-21.00 h FM - Freemoving   freies Training  Jedermann 

 
Montag, Mittwoch und Freitag ist die PGT geschlossen. 
 

WICHTIG: 
Alle unter 18jährigen müssen zum Training unsere 
Einverständniserklärung unterschrieben mitbringen sowie eine Kopie 
des Ausweises(beidseitig) des Elternteils, der auf der 
Einverständniserklärung unterschrieben hat! Ohne dürft Ihr nicht 
trainieren! 
  
 (das Mindestalter für das Training ist allgemein 13 Jahre) 


